Allegato 1 - Scheda prima segnalazione

5. Lapersona che per prima ha portato alla tua attenzione il caso di bullismo &: *
H 1 H Contrassegna solo un ovale.
Scheda Valutazione Antibullismo g
La compilazione della presente scheda, a cura del docente, ha lo scopo di segnalare e monitorare nel tempo i La vittima stessa
casi di bullismo e cyberbullismo nell'Istituto.
* Indica una domanda obbligatoria Un compagno/a di classe
Un genitore
1 Nome del Docente che compila la scheda *
Altro:
2. Classe in cui & stato rilevato il fenomeno *
6. Il bullo/a é (indicare il nome o i nomi, in caso di pill persone coinvolte)
3.

Alunno/a vittima di bullismo *

Questa scheda & compilata allo scopo di: *

Contrassegna solo un ovale.

7. Frequenta/no la stessa classe della vittima?
Contrassegna solo un ovale.
Prima segnalazione Passa alla domanda 5.
Si
Monitoraggio a lungo termine Passa alla domanda 17.
No
Prima segnalazione
8.
Per segnalare I'emersione di fenomeni di bullismo e cyberbullismo.

Se no, indicare se possibile la classe frequentata dal bullo/dai bulli:



9. Selezionare una tipologia tra le seguenti, in cui rientra il fenomeno osservato (anche pili di una): la *

vittima...

Seleziona tutte le voci applicabili.

E' stata offesa, ridicolizzata e presa in giro a causa di caratteristiche fisiche
E' stata offesa, ridicolizzata e presa in giro a causa di una condizione di disabilita

E' stata offesa, ridicolizzata e presa in giro a causa della sua etnia/religione/identita di genere/
orientamento sessuale

Ha subito violenza fisica (spintoni, calci, pugni)

Ha subito molestie e/o violenza sessuale

Ha subito la diffusione di foto intime senza il suo consenso

Ha subito la diffusione online della propria immagine allo scopo di metterla in ridicolo o di umiliarla
Ha subito il furto di soldi o oggetti personali

E' stata minacciata o obbligata a fare qualcosa contro la sua volonta

Ha ricevuto messaggi o immagini offensive tramite social media

Ha subito appropriazione di informazioni personali e utilizzo sotto falsa identita dei propri account online

Altro:

10. Descrivere sinteticamente gli episodi accaduti: *

11. Quante volte si sono verificati gli episodi descritti? *

Contrassegna solo un ovale.
Qualche volta (es. 2/3 volte nell'ultimo mese)
Spesso (4/5 volte nell'ultimo mese)

Sistematicamente (tutti i giorni)

12. Quando si & verificato I'episodio piu recente? *

Esempio: 7 gennaio 2019

13.

La vittima presenta: *
Contrassegna solo un ovale per riga.

Mai Talvolta

Ferite o dolori
fisici non
altrimenti
spiegabili

Paura di
andare a
scuola

Paura di
restare da sola
negli ambienti
scolastici

Difficolta

relazionali

Isolamento nel
contesto classe

Bassa
autostima

Manifestazioni
di disagio fisico
o emotivo
(piange
spesso, ha
malessere
fisico come
mal di testa o
mal di pancia
frequenti...)

Peggioramento
dell'umore
(ansia,

tristezza,...)

Impotenza e
difficolta a
reagire

Spesso



Il bullo presenta: *
Contrassegna solo un ovale per riga.

Mai Talvolta  Spesso

Comportamenti
di dominanza
verso i pari

Comportamenti
di dominanza

verso i piu fragili

Una leadership
basata
sull'intimidazione
psicologica o
fisica

Mancanza di
paura/
preoccupazione
per le
conseguenze
delle proprie
azioni

Assenza di sensi
di colpa, anche

se rimproverato

Comportamenti
che mettono
fisicamente in
pericolo se stessi
e gli altri

Atteggiamenti
manipolatori o di
deliberata
esclusione della
vittima

15. Llaclasse: *
Contrassegna solo un ovale per riga.
Mai Talvolta

Incoraggia
attivamente il
bullo/a

E' composta da
sottogruppi
chiusi, ostili tra

loro

F
sostanzialmente
indifferente o
apatica nei
riguardi delle
azioni del bullo/
a

Tende a
sminuire le
azioni
aggressive o

manipolatorie

Avalla la
presenza di chat
di gruppo
parallele, create
a scopo di
umiliazione e

derisione

Presenta un
atteggiamento
di omerta di
fronte alle
azioni del bullo/
a

Dimostra
mancanza di
fiducia negli
adulti

Spesso



16.  Ulteriori dati utili (es. la vittima o il bullo hanno una disabilita, le famiglie sono state coinvolte, si
sono verificati episodi simili negli anni precedenti, sono stati attivati progetti di alfabetizzazione
emotiva in classe, ecc...)



