
Al dirigente scolastico IIS 
"BODONI PARAVIA" di Torino 

 Permanente totale

Temporaneo totale  

Così stabilito dal certificato medico allegato*. 

Firma dell'alunno 

permanente parziale 

temporaneo parziale 

firma di un genitore
(per alunni minorenni) 

L'esonero temporaneo - sia esso parziale o totale - non può escludere l'alunno dalla lezione di educazione fisica in quanto egli deve seguire lo 
svolgimento del programma cui può partecipare attuando l'incarico di giuria, segnapunti, arbitraggi ecc. così come è auspicabile che 
avvenga con alunni portatori di handicaps motori. (Circ. Provv. Studi n. 704 del 21/11/1985) 

VISTO il docente SI CONCEDE
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Il sottoscritto/a .................................................................................................................................................

Nato/a ............................................. il ...............................  Residente a ......................................................... 

in via ................................................................... tel. .............................................. alunno di questo Istituto, 

frequentante la classe ..............  Sez.  ............ della specializzazione ..............................................................

CHIEDE

di ottenere il seguente esonero dalle lezioni di EDUCAZIONE FISICA:
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ESONERO EDUCAZIONE FISICA



SPECIFICAZIONI RELATIVE AL CERTIFICATO MEDICO 

Data ........................................... Timbro e firma del Medico 

N.  ..................................  del ..........................................

Si certifica che il/la .......... Sig. ...................................................................................... 

Nato/a ..................................................... il ................................................................ 

Residente a .................................................. in via ...................................................... 

Da me visitato/a in data affetto/a da ..............................................................................

Necessita del seguente esonero1 ........................................................................................ 

Dalle lezioni di educazione fisica e sportiva. 

L'esonero parziale è da intendersi per le seguenti attività ginnico-sportive2: 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

(1) TIPI DI ESONERI:

A- PERMANENTE TOTALE: per tutto il corso di studi e da tutte le attività ginnico-sportive

B- PERMANENTE PARZIALE: per tutto il corso di studi e da determinate attività ginnico-sportive

C- TEMPORANEO TOTALE: per tutto l'anno scolastico e da tutte le attività ginnico-sportive

D- TEMPORANEO TOTALE: per tutto l'anno scolastico e da determinate attività ginnico-sportive.

(2) ATTIVITA' GINNICO - SPORTIVE

CORSE: resistenza - velocità

GIOCHI: pallamano - pallavolo - pallacanestro - calcio

GINNASTICA: a corpo libero - con attrezzi: piccoli (spalliera - pertica - cavallina) grandi (sbarre - anelli - parallele)

SALTI - LANCI - NUOTO - PESI - ECC.
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